19H30-22H

A partir de 15 ans

Vendredi 4

COUTURE

Fabrication d'un porte-bouteille. Amenez votre tissus. Possibilité de
préts de machines. Tarif : 5€ pour |'atelier ou 20€ par trimestre.
Inscription indispensable.

Salle des fétes - Ambricourt

Lundi 7 9H30-12H

CUISINE A partir de 8 ans

Un moment culinaire pour ravir vos papilles & partir d'un panier
de produits locaux bio. Tarif : 7€/adulte et 3,5€/enfant.

Le Germoir - Ambricourt

Mardi 8

TOUS AU COMPOST A partir de 6 ans

Transformer ses déchets en trésors, apprendre & recycler ses restes
alimentaires en un compost riche et naturel et découverte du
lombricompost.

Site d’A Petits PAS - Ruisseauville

Mercredi 9 10H -16H

‘ SORTONS AU JARDIN Pour toutes et tous
Une journée dans le jardin d’A Petits PAS. De la détente, de la
découverte, du temps pour soi pour apprécier le temps passé
ensemble et dehors | Venez quand vous voulez |

Site d’A Petits PAS - Ruisseauville

Mercredi 2

CLUB LeCTURE Adultes

Un temps d’échanges autour de vos lectures actuelles ou de vos
derniers coups de coeur. Auberge espagnole.

Jeudi 10 10H-12H

POTERIE pour souffler en famille  Enfants-parents-gds parents-tata...
Création de petites pancartes pour le jardin a partir d’argile et
de récup d'ustensiles de cuisine. Avec ou sans inscription.

Salle des fétes - Ambricourt

Jeudi 10

COUTURE

Couture avec “Valérie coud avec vous” : création d’un panier de
Paques en tissus fleuri.

Salle des fétes - Ambricourt

gratuit sauf mention contraire ‘

adhésion a notre charte annuelle

14H-16H

A 19H

14H30 -17H

Enfantsde 6a 11 ans

Informations ou inscriptions
03 21 41 70 07 ou 06 17 65 06 41
alairlibre @ apetitspas.net

Espace de vie Sociale A I’AIR Libre
16 Route de Canlers - 62310 Ruisseauville

Demandez également le programme pour

les jeunes de 11 a 25 ans auprés d’Amélie
0757183472 ou dlairlibre @apetitspas.net

Avec A 'air Libre
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Vendredi 11 14H -16H30

MON P€TIT ATELIER NATURE  Enfantsde5a11ans

Atelier créatif dehors, jeux de pistes et exploration nature.

Site d’A Petits PAS - Ruisseauville

°
Mardi 15 14H -16H30
PﬁQUES ARRIVE... Enfantsde 53 11 ans
” Atelier de découverte au jardin des oiseaux, des ceufs colorés et
rigolos en cie des anes !
gratuit sauf mention contraire ‘

Site d’A Petits PAS - Ruisseauville
adhésion a notre charte annuelle Mzrcrzdi 1 6 14H- 16H

BIEN-ETRE AU NATUREL A partir de 12 ans

Création de produits cosmétiques naturels non polluants, alliant
écologie, économie et bien-étre au quotidien.

Site d’A Petits PAS - Ruisseauville

Jeudi 17 16H-17H

PAROLES D'ANCIENS Adultes

En partenariat avec le club des ainés de Coupelle-Neuve,
présentation des récoltes de paroles d’habitants sur les souvenirs
e lieux, d'événements, de personnes ayant marqué la commune.
de | d’ ts, de p yant marqué |

Salle de la mairie - Coupelle-Neuve

Samedi 19 14H30 -17H
RANDO POUR TOUS Pour toutes et tous

Découvrez |'Epinette et autres lieux dits de la commune gréce &
I'histoire et a la mémoire des habitants, et en compagnie des
dnes. En partenariat avec le Foyer Rural des 4 villages.

Rendez-vous & la mairie - Crépy

Inscriptions ou informations
0321417007 ou 06 17 65 06 41

alairlibre @apetitspas.net Espace de vie Sociale A I’AIR Libre
16 Route de Canlers - 62310 Ruisseauville

Demandez également le programme pour les

jeunes de 11 & 25 ans auprés d’Amélie
0757183472 ou alairlibre @apetitspas.net
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Mardi 22 8H - 9H30

CAFE DES PARENTS Parents

Un temps de partage entre parents sur des questions de la vie
quotidienne pour échanger en toute convivialité... En partenariat
avec la Communauté de Communes.

Arrét de bus - Coupelle-Neuve

Mardi 22 14H30 -16H

CHFE DES ﬂlNES Pour toutes et tous
Té souvinstu 2 Atelier pour discuter sur les mots oubliés (une
crécelle, un cahou, un mouviar...), possibilité aussi de ramener

un objet oublié & faire découvrir pour se rappeler de son utilité...
(eune acourchure par exemple)

Salle de la mairie - Avondance

Mercredi 23 10H -15H30
POTGBIE FGSTIVE Pour toutes et tous

Inauguration de la cabane de I'lME et atelier de fabrication en
argile tout au long de la journée. Goiter offert, prévoir son pique-
nique le midi.

Site d’A Petits PAS - Ruisseauville

Mercredi 23 10H -12H

SOUFFLER EN FAMILLE En famille

Jeu de pistes & la recherche de la grenouille de Paques, une
enquéte pleine de suspens ol vous devrez résoudre les énigmes
en famille pour mener la quéte jusqu’au trésor |

Site d’A Petits PAS - Ruisseauville
Avec ou sans inscription

Vendredi 25 19H30-22H

COUTURE A partir de 15 ans

Fabrication d’un portefevilles & partir de chutes de tissus.
Amenez vos morceaux de tissus. Possibilité de préts de machines.
Tarif : 5€ pour I'atelier ou 20€ par trimestre.

Salle des fétes - Verchin

adhésion a notre charte annuelle

ur tous

PO

Avec A 'air Libre

Inscriptions ou informations

03 21417007 ou 06 17 65 06 41

alairlibre @ apetitspas.net
A I'AIR libre 16 Route de Canlers - 62310 Ruisseauville

Demandez également le programme pour les

jeunes de 11 & 25 ans auprés d’Amélie
0757183472 ou alairlibre @apetitspas.net
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45€ /personne
20€/-25 ans
alairlibre@apetitspas.net 061765064 1

Mercredi 7 10H -12H
SOUFFLER EN FAMILLE En famille

Pour s’amuser dans le jardin avec le plein de surprises, de jeux,
Avec ou sans inscription.

adhésion a notre charte annuelle Site d’A Petits PAS - Ruisseauville

Mercredi 7 14H -16H30
JARDIN AU NATUREL En famille

Découvrir ensemble les alliances et I'accueil de la biodiversité au
jardin en permaculture.

Site d’A Petits PAS - Ruisseauville
Avec ou sans inscription

Mercredi 14 14H -17H30 —

GOURMANDISES AU FOUR A PAIN  &n familte

Cuisine végétarienne gourmande : plantes du jardin et
|égumineuses d 'honneur. Avec inscripfion. En partenariat avec

X . . o M /— i
~ Site d’A Petits PAS - Ruisseauville m\’gp Tbiants

des Communes du Frugeois

SACOCHES DU CLIMAT 19-27 MAI

Un parcours en vélo avec 8 jeunes scientifiques du climat :

des ateliers dans 12 établissements scolaires, des débats, des
rencontres, des parcours & vélo, des animations pour le grand
public. Les dates :

le 20 mai & 20h & Radinghem au Lycée agricole, les 21
mai aprés-midi a Fruges, le 22 mai a 19h a Fruges a la
salle Sagot, le 23 mai a St Pol/Ternoise au Régency, le
24 mai a St Pol/Ternoise a ATRE dans le cadre du festival
“Les carottes sont cuites...ou pas”et le 27 mai a 18h30 &
Montreuil/Mer & la Maison des Faiseurs.

Libre
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https://sacochesclimat.ipsl.fr/mai-2025-les-hauts-de-fra nce/
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