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est une édition de l'association A Petits PAS

A Petits PAS
16 rue de Canlers - 62310 Ruisseauville

Tel.: 0321 4170 07
equipe@apetitspas.net - www.apetitspas.net

Créée en 1996, A Petits
PAS est une association de
16 salariés en autogestion
qui développent un projet
Pour une Alternative Soli-
daire dans un coin de na-
ture du Pas-de-Calais.

ECOCONSTRUCTION,
TRANSITION
ECOLOGIQUE,
CREATION D'ACTIVITES...

Visites, chantiers, confé-
rences, formations, ateliers
et accompagnement per-
sonnalisé par I'animation :
* d'un Espace Info Energie
{rénovation et construction)
e d'un Point Environne-
ment Conseil (écologie
au quotidien)
* etde la Chrysalide (couveuse
de porteurs de projets)

... Pour vivre de facon co-
hérente sur notre planéte
Terre en faisant un cadeau
plutdt qu'un fardeau aux
générations futures.

ECO-TOURISME

Repas bios, randonnées
dnes et vélos électriques
vous attendent pour dé-
couvrir le poumon du Pas-
de-Calais. Possibilité d'hé-
bergement dans nos gites
écologiques ou nos tipis !

CULTURE AU MILIEU DES
CHAMPS

La culture et la création
a portée de tous par des
animations, des séjours et
des festivals a destination
des jeunes et des adultes.
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ESA Saint-Luc Tournai
7 Chaussée de Tournai - 7520 Ramegnies-chin (BE)
Tel.: +32 69 25 03 66
info-sup@saintluctournai.be — sup.saintluctournai.be

L'Ecole Supérieure des Arts
Saint-Luc Tournai, située en
bordure de la cité aux 5 clo-
chers —eta un quart d'heure
de Lille en voiture — délivre
un dipléme intitulé «Bache-
lor en Arts Plastiques Visuels
et de I'Espace» dans l'une
de ces 6 spécialisations dis-
tinctes : Création d'Espace,
Graphisme, Publicité, Photo-
graphie & Images Animées,
Stylisme de Mode et Stylisme
de I'Objet.

Le cursus proposé repose
sur l'acquisition progressive
par l'étudiant de connais-
sances fondamentales, théo-
riques et pratiques, liées au
langage plastique et sus-
ceptibles de I'engager a dé-
velopper une démarche de
création authentique.

Le document que vous avez
entre les mains a été illustré
et mis en page par les étu-
diants de l'option Graphisme
(3¢ année) a partir de la vision
proposée par |'association
A Petits PAS, et supervisée
par les professeurs de |'Ate-
lier de Création Numeé-
rique de l'option.

A travers la conception de
ce livret, les étudiants ont
pu découvrir le processus
de fabrication des peintures
écologiques, ainsi que l'en-
gagement de lassociation
pour la protection de l'envi-
ronnement, pour l'entraide
et le partage des connais-
sances : des valeurs fonda-
mentales pour demain, dont
les jeunes d'aujourd’hui se-
ront les principaux acteurs...
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* Attention, des risques subsistent.
Certains produits, bien gue d'origine
naturelle, sont néfastes pour les
cours d'eau ou & l'inhalation. A
-

Ex. : Porter un masque pour la '\_ ,
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térébenthine pure Gemme, trés =
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... Si faire ses peintures procure beaucoup d'avantages, l'opération demande un
minimum de rigueur : pour retrouver une couleur, il est indispensable de mesurer
et peser les ingrédients, notamment les pigments. Remarquons que cet inconvénient
est balayé si on peint en blanc !

e pour les créatifs :
on cuistot; |a peinture
dlexpérimenter

Un avantag
comme un b
e permet
des couleurs.

3 faire soi-mém
des recettes et

Une

Les peintures chimiques sont trés récentes, tandis que les peintures naturelles sont
utilisées depuis la nuit des temps, a commencer par les peintures rupestres, en
passant par les fresques médiévales et de la Renaissance. Méme les églises et les
cathédrales étaient peintes |
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